
Přesnídávka A Oběd A Svačina A

chléb 1.1,1.2 selská pol. 1.1,3 rohlík 1.1,7

cizrnová pom. 7 švestkové knedlíky 7,9 lučina

s pečenou mrkví sypané tvarohem ovoce

zelenina mléko, čaj mléko, čaj

  čaj

houska 1.1,3 krupicová pol. 1.1,3 domácí perník 1.1,3

vaječná pom. 7 smažený kuřecí 7,9 ovoce 7

zelenina řízek mléko, čaj

čaj brambory

okurkový salát

chléb 1.1,1.2 vývar s masovými 1.1,3 slunečnicový 1.1,1.2

budapešťská 7 knedlíčky 7,9 chléb 7,11

pomazánka bulgur s mletým perla

zelenina masem a zeleninou strouhaný sýr

čaj voda s citronem ovoce

a meduňkou čaj

chléb 1.1,1.2 brokolicový krém 1.1,3 rohlík 1.1,7

medové máslo 7 krůtí perkelt 7 pomazánka 

ovoce rýže basmati ze skyru s mrkví

bílá káva, čaj sirup ovoce

mléko, čaj

houska 1.1,4 česneková pol. 1.1,7 jogurt 7

rybí pom. 7 fazolový guláš ovoce

zelenina brambory, chléb čaj

čaj čaj
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Po celý den je dětem k dispozici slazený i neslazený nemléčný nápoj.
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