
Přesnídávka A Oběd A Svačina A

chléb 1.1,1.2 hrstková pol. 1.1,3 rohlík 1.1,7

šunková pěna 10,7 zapečené rybí filé 4,7 máslo, džem

zelenina se sýrem ovoce

čaj bramborová kaše mléko, čaj

kompot

kaše z polenty 07.I cibulová pol. 1.1,3 chléb 1.1,3

s ovocem 7 kuře na paprice 7 pom.z čerstvého 7

čaj těstoviny sýra s celerem

ovocný čaj zelenina

čaj

cereálie vývar s kapáním 1.1,3 slunečnicový 1.1,1.2

ovoce 7 hovězí guláš 7,9 chléb 7,11

mléko, čaj houskový knedlík žervé

sirup ovoce

mléko, čaj

chléb 1.1,1.2 zeleninová pol. 1.1,1.4 rohlík 1.1,7

máslo 7 s ovesnými vločkami 7,9 tvarohová pom.

ovoce pečené kuře s pažitkou

bílá káva, čaj špecle ovoce

zeleninová obloha čaj

voda s meduňkou

chléb 1.1,1,2 hrachová pol. 7 makovka 1.1,3

máslo 3,7 zeleninové rizoto ovoce 7

vařené vejce okurkový salát mléko, čaj

zelenina

čaj
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Po celý den je dětem k dispozici slazený i neslazený nemléčný nápoj.
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